
FRÓÐLEIKSMOLI UM MÆÐRAVERND 

SVÆFINGALÆKNIR - RÁÐGJÖF  Á 

MEÐGÖNGU 

 

Mælt er með ráðgjöf hjá svæfingalækni í eftirtöldum tilvikum. Ráðgjöf  er bókuð  í Heilsugátt undir 

liðnum tilvísanir.  

 

• Fyrri saga um vandamál við svæfingu eða deyfingu 

• Mikil offita,  BMI 35 eða meira 

• Ýmsir hjartasjúkdómar 

• Blæðingartilhneiging (t.d.  blóðflögufæð) 

• Slæmur astmi eða öndunarfærasjúkdómur 

• Saga um alvarlegt ofnæmi (anaphylaxis, loftvegaþrengsli)  

• Ýmsir meðfæddir gallar, fyrri aðgerðir, sjúkdómar eða áverkar eftir slys sem gætu torveldað 

deyfingu eða svæfingu 

• Malign hypertermi, þekkt eða grunur vegna ættarsögu 

• Sérstakar óskir konunnar 
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